Presentasjon av kystbygda Flatraket

18.11.2024

Flatraket - En vestlandsk perle ved havet!

Flatraket

Velkommen til Flatraket! Blatt skilt med hvit
tekst i neerheten av Gangeskar og
Gangeskartunnelen som fortetter at man na
er i bygda Flatraket.

Overskriften ovenfor har blitt generert av kunstig intelligens (KI/AI), men da selvsagt basert pa
det som ligger ute av informasjon pa nettet fra for om bygda Flatraket. Dette innlegget du na leser
er et resultat av folgende kommando gitt til Microsoft Copilot:

 «Kan du lage et sammendrag pa ca. 300 ord om bygda Flatraket, basert pa www.flatraket.no?»
Den KI-genererte teksten eller svaret kommer senere i dette innlegget.

Helt siden sommeren 2007 har jeg hatt liggende ute pa nettet informasjon om Flatraket, hvorav
siden 2010 i form av en artikkel i min blogg. Siden 1. mai 2014 har ogsa bygda veert mitt faste
bosted. Na legger jeg altsa inn et eget innlegg som presenterer Flatraket her i min testblogg. KI star
for teksten, men da basert primeert pa mine tidligere skriverier om Flatraket (www.flatraket.no /
www.flatraket.net).

Flatraket er rett og slett en sjarmerende og koselige liten bygd - en relativt ukjent
kystperle - som ligger pa Vestlandet i neerheten av Stad med storhavet som nsermeste
nabo.
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orsk balogﬂagpé plass i
forbindelse med 17. mai 2024 pa
Flatraket.

Altsa: KI-generert informasjon via Microsoft Copilot (Bing) fglger i fortsettelsen, hvor kommandoen
jeg gav KI-systemet var:

- «Kan du lage et sammendrag pa ca. 300 ord om bygda Flatraket, basert pa www.flatraket.no?»

Copilot var noe kranglevoren, hvor den forst ikke ville lage noe sammendrag pga. opphavsrettslige
vurderinger. Imidlertid fikk jeg overtalt lgsningen til likevel & gjore det, og dette med opphavsrett er
strengt tatt ikke noe problem da jeg har fatt KI til & ta utgangspunkt i EGET MATERIELL publisert
via www.flatraket.no (blogg.brr.no). Selvsagt har tekstinnholdet blitt sjekket for utleggelse. Bildene
brukt i innlegget er uansett mine egne verker.

Responsen jeg endte opp med fra KI var altsa:
«Selvfglgelig! Her er et sammendrag om bygda Flatraket:
Flatraket: En vestlandsk perle ved havet

Flatraket er en liten kystbygd i Stad kommune, Vestland fylke, tidligere kjent som Selje kommune i
Sogn og Fjordane. Bygda ligger i Nordfjord-regionen, omtrent 16 km gst for Malgy og 30 km fra
Selje sentrum. Fra Flatraket har man en fantastisk utsikt mot Stadlandet, Sildagapet, gya Silda,
Skongenes og det apne hav.

Tradisjonelt har fiske og landbruk veert de viktigste neeringsveiene i Flatraket. Den storste
arbeidsplassen i bygda er AS Fiskevegn, som produserer fiskeutstyr. [ tillegg finnes det en
dagligvarebutikk som dekker de fleste behov for innbyggerne.

Flatraket har en egen skole med omtrent 40 elever og rundt 10 SFO-plasser. Barnehagen, som ble
apnet i januar 1988, har ca. 30 plasser. Ved starten av 2021 bodde det 326 personer i Flatraket
grunnkrets.

Nar det gjelder idrett og friluftsliv, har bygda en ballbinge, en fotballbane (Naustteigen stadion) med
et klubbhus fra 1992, og et idrettslag som tilbyr ulike aktiviteter. Det finnes ogsa noen mindre
badestrender og et stort og variert turterreng i fjellet. En godt opparbeidet trimlgype rundt
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Flatraksdalen ble etablert i 2020. Nord i bygda er det en molo med smabathavn, som gir muligheter
for fiske og turer til den idylliske gya Silda.

Flatraket har tre boligfelt, hvor det nyeste ble ferdig tilrettelagt i 2003 og ligger omtrent midt i
bygda ovenfor gjennomfartsveien (Fv618). Bygdas geografiske plassering neer Stad og Stadhavet
betyr at det av og til kan veere rgffe veerforhold, spesielt nar det er full storm ved Stad.

Flatraket er en idyllisk og koselig vestlandsk perle, omkranset av dramatisk natur. Med sin
beliggenhet ved det &pne havet, tilbyr bygda mange flotte naturopplevelser og en sterk folelse av
fellesskap.

Haper dette gir deg en god oversikt over Flatraket! ??[]»

Jeg noterer meg at KI ogsa har nyttiggjort seg av informasjon fra Wikipedia, i tillegg til
informasjonen fra min egen Flatraket-presentasjon.

www.flatraket.no

(og smab&thavna) pa Flatraket, 20. mai 2024.

e foografe i naerhete a Keila
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Tur/retur Alskartinden (581 moh) pa Flatraket
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Flatraket - English version

Forst pa norsk kommandoen jeg gav Microsoft Copilot (via Bing): Kunne du basert pa
www.flatraket.no lage en kort oppsummering av bygda Flatraket pa engelsk?

Jeg er ikke helt forngyd med den engelske teksten nar det kommer til innhold, men jeg lar den
likevel passere gjennom nalgyet.

Selvfglgelig! Her er en kort oppsummering av bygda Flatraket pa engelsk basert pa informasjonen
fra www.flatraket.no.

English:

The command I gave Microsoft Copilot (via Bing): Could you based on www.flatraket.no make a
short summary of the village of Flatraket in English?

I’'m not entirely satisfied with the English text when it comes to content, but I'll still let it pass
through the eye of the needle.

The answer from Al: «Of course! Here is a short summary of the village of Flatraket in English based
on the information from www.flatraket.no.

Flatraket is a picturesque village located in the municipality of Stad in Vestland county, Norway.
Surrounded by stunning natural landscapes, including mountains and the North Sea, Flatraket offers
a tranquil and scenic environment. The village is known for its rich history, strong community spirit,
and outdoor recreational opportunities. Visitors can enjoy activities such as hiking, fishing, and
exploring the beautiful coastline. The local community is welcoming and maintains a close-knit
atmosphere, making Flatraket a charming destination for both residents and tourists.
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Kollasj best&ende av bilder fotografert ar 2023, Flatraket.

Another longer version:

Flatraket is a quaint coastal village located in the Vestland region of Norway. Known for its stunning
fijord views and rich maritime history, Flatraket offers a peaceful retreat for nature lovers and
outdoor enthusiasts.

History and Culture: The village has a deep-rooted maritime heritage, with traditional fishing
practices still being an integral part of the community. The sea has played a significant role in
shaping the village’s history and culture.

Attractions and Activities: Visitors can enjoy a variety of outdoor activities such as hiking, fishing,
and boating. The surrounding landscapes provide numerous opportunities for exploration, from
scenic hikes to tranquil beach walks. Flatraket also hosts local events and festivals that celebrate its
unique culture and heritage.

Accommodation: Flatraket offers a range of accommodation options, including cozy guesthouses and
charming seaside cabins, providing visitors with a comfortable and authentic Norwegian experience.

Community Life: The village is known for its warm and welcoming community. Residents take pride
in their heritage and are always ready to share stories and traditions with visitors.

Contact and Visit: For those looking to explore this hidden gem, additional information and booking
options can be found on the village’s official website.»

I hope this gives you a good overview! If you need more details or have specific points you want to
include, just let me know. [J

Norwegian: «Jeg haper dette gir deg en god oversikt! Hvis du trenger mer detaljer eller har
spesifikke punkter du vil inkludere, bare gi meg beskjed. []»
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Bilde av bygda Flatraket tatt fra utkanten av Gangeskaregga / Nakkjen, sommeren 2024.
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Solnedgang pa Flatraket 14.07.2024.



https://web.brr.no/wordpress/wp-content/uploads/2024/11/20240722_115224743_iOS.jpg
https://web.brr.no/wordpress/wp-content/uploads/2024/11/Solnedgang_Flatraket_14072024.jpg

“»“Flatraket

=l o

Kollasj med bilder fra min gatur 1. paskedag 20. april 2025. Fjellturen som ble gatt: Trimlgypa pa
Flatraket, Torvhusa, Hakonshallen, Lynghaughornet og ned til rasteplassen pa utsikten.

Dette var litt informasjon om den sjarmerende kystbygden
Flatraket pa det veermessige reffe Vestlandet, hvor det
meste er basert pa KI sine fortolkninger!

Lenker:

e Flatraket, presentasjon av kystbygda (https://www.flatraket.no/ og https://www.flatraket.net/ -
innlegqg i blogg.brr.no)

e Flatraket-side (side i blogg.brr.no)

 Flatraket - presentasjon av kystbygda (https://gml.flatraket.no/ - gammel nettside)

e Flatraket bildegalleri (del av https://foto.brr.no/)

e Flatraket - Ein stad i Stad (del av https://www.hjartestad.no/, en nettside fra Stad kommune)
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